Allenamenti master

Progetto:

Dedicato a tutti coloro che desiderano allenarsi sotto la guida esperta
di allenatori federali

L’obiettivo e creare un centro permanente per gli allenamenti sia di
slalom che di gigante per la categoria master.

Gli allenamenti saranno effettuati tutti giorni, a partire dalle ore
8.00-8.30, su piste idonee: Fertazza, Cristelin, Foppe.



Responsabile:
LUCIANO MAGI

Allenatore Federale di sci
Maestro di sci
Preparatore atleti
Dottore in Scienze Motorie all'Universita di Verona
Tesi di laurea conseguita con massima votazione “L’apprendimento
motorio nello sci alpino agonistico”
Promoter di Tecnica/Blizzard
Uomo immagine di Phenix, Scott, Poc, Snowlife

Alcune esperienze:

Preparatore atletico per dieci anni dell’ Alleghe Hockey Ghiaccio serie A, ad Alleghe, BL
Preparatore atletico per un anno della Nazionale Italiana di Hockey Ghiaccio
Allenatore per sette anni dello Ski College Veneto a Falcade, BL
Allenatore e direttore sportivo per tre anni dello Sport Plus Italian Academy ad Asiago, VI
Allenatore dei Fertazza’'s Tough Masters di Selva di Cadore da cinque anni
Allenatore per tre anni di un atleta della Nazionale sci del Brasile
Personal trainer nella palestra di Alleghe



Periodi di riferimento per i corsi:

e Stagione invernale: Comprensorio del Civetta

SKI DOLOMITI

CiVE A SUPERSKI \%

e Stagione estiva: Ghiacciaio
(destinazioni varie in base alle condizioni meteo)

Per informazioni e ulteriori ragguagli contattare:
Scuola Sci Civetta
tel.: 0437 788827

e-mail: info@scuolascicivetta.it
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